1. Obrazky:

Priradte: chatareni, obezita, dovolena v Chorvatsku, kutilstvi, smysl pro humor,
ponozky v sandalech, nezdvorilost, pivo, ateismus
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2. Diskuse:

1. Jaké stereotypy o Ce&ich znate?

2. Jaké stereotypy se fikaji 0 vasem narodu?

3. Proc existujou stereotypy? Jaké maji vyhody a nevyhody?

4. Jaky je rozdil mezi narodnim stereotypem a kulturnim rozdilem?
5. Co pomaha vytvaret narodnf stereotypy?

6. Jak mdZou stereotypy figurovat v uméni?

7. Popiste situaci, kdy jste se setkali s nejakym stereotypem.

8. Jak stereotypy ovliviuji vztahy k cizim narodfm?

3. Doplrite slova do vét o narodnich stereotypech:

patrioti // jidlu, vinu // uvolnény // precizni // minimalisticky // modeé // lyzovani /7 disciplinovany //
pratelsti, hlucni

1. Francouzi jsou znami svou laskou k a vynikajicimu

2. Némci jsou povazovani za velmi narod.

3. Italové jsou slavnf pro svdj vkus v :

4. RakuSané jsou Casto spojovani s jejich vasni pro v Alpach.
5. Japonci jsou ¢asto popisovani jako velmi narod.

6. Ameriané jsou Casto vnimani jako a

7. Svédové jsou zndmi pro svij design.

8. Rusové jsou casto vnimani jako

9. Australané jsou znami pro svdj pristup k zivotu.
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4. Text "ﬂ??' -"IEI

A ‘i% 'ii‘?

Kazdy, kdo nékdy navstivil Cesko, vi, Ze Cesi opravdu jsou narod pivar(. Za rok se u nas
vypije 150 litrd piva na osobu. A do toho pocitdme i miminka! Dokonce jsme museli
udélat specia’lm’ zékon ie v jfdelm’m Iistku v restauraci musi byt néjaké pit|’ Ievnéjél’ nez

Vv

vareni piva, ktera se potom dostala do celého Sveta. Na druhou stranu mam mezi
znamymi hodné lidi, ktefi pivo pijou jenom obcas a mnohem radéji pijou vino.
Koneckoncd vino je oblibené hlavné na Moravé, ale o tom zase jindy...

B.

UzZ jste nékdy slyseli o téhle skvélé modé? Zni to hrozné, vypada to jesté hir, ale urcité je
to super praktické. Ponozky v sandalech maji dvé vyhody - nohy jsou v teple diky
ponozkam, ale maji dost vzduchu, protoZe jsou v otevienych botach. Ceska republika
neni Uplné znama jako centrum maody jako napriklad Francie nebo Itdlie. Ale tuhle
konkrétni modni tragedii jsem nastésti uz dlouho nevidéla. Rozhodné ne u mladych lidf!

C.

O tom jsem uZ trochu mluvila v minulé epizodé, kde jsme si povidali o ¢tyrech dalezZitych
lidech, kteff ziskali svétova ocenéni. Casto se mlzeme setkat s nazorem, e Cesko je
mald zemé, Cechd je mélo, nic pro svét neznamenadme. Ale rozhodné to nenf pravda.
Jsme srdce Evropy, jsme (nebo jsme minimalné v historii byli) dost bohata zemé, mame
Uzasnou historii a kulturu. Dokonce jeden z nejpopularnégjSich svétové pouzivanych
antivirl Avast vznikl v Ceské republice. Jako narod tedy miZeme mit dost vysoké
sebevedomi. Kdyz se ale bavite s konkrétnimi lidmi, zjistite, Ze malé sebevéedomi maji
taky. Maiji strach Fict si o vic penéz v praci, maji strach fict vefejné svij ndzor, majf strach
mluvit cizim jazykem. Na tom musime jeSté zapracovat!

D.

Kdyz jedete rano do prace metrem nebo tramvaji, nikdo se vas neusmiva. Nikdo nevysila
pozitivni energii. Kazdy se diva do svého telefonu, Cte svoje noviny, nechce s nikym
mluvit. Mame radi svoje soukromi a svdj prostor. Nechceme ukazovat emoce, fikat svij
nazor nebo mluvit s cizimi lidmi. Ale kdyz uz se dostanete pres tuhle bariéru dovnitf do
socialni bubliny néjakého clovéka, budete prekvapeni. M{zZe se vam totiz stat, Ze najdete
Cloveka, ktery se stane vasim dobrym kamaradem.


https://open.spotify.com/episode/1aV4gm5YjDsS1WF9gM7317?si=6d75ec37a0b14b9b

Tak to je podle mé Uplny nesmysl. Cesky smysl pro humor je skvélyl Nékdy mdze byt trochu
sexisticky a xenofobn, ale hlavné je dost sarkasticky. Cesi si umi udélat legraci prosté ze véeho. |
z toho, co je ve skutenosti dost smutné. Ceskd satira ma dlouhou historii. Protoze mame
dlouhou historii, kdy jsme nemohli byt autonomni, byl humor jedna z metod, jak bojovat proti
politice. A kdo jiny by mél mit skvely smysl pro humor nez narod, ktery ma jako nevétsiho hrdinu
a génia Clovéka, ktery neexistuje!

Jak se rika, za komunismu nebylo. Co vsechno nebylo? Nic nebylo. Na vsechno se staly dlouhé
fronty. Na maso, na banany, dokonce i na toaletni papir. A tak si Cechoslovaci museli pomoct
sami. Kdo potreboval novy a hezky nabytek, musel sehnat znamého, ktery mél material, a
nabytek vyrobit. Kdo chtél rekonstruovat koupelnu, musel sehnat dlazdicky a udélat to sam nebo
s pomocdi rodiny a kamaradd. A proto mame v Cesku takovou tradici kutilstvi. Kazdy spravny muz
(ano, je to stereotyp!) umf opravit auto a ma v garazi vSechno naradi. A kazda spravna zena umi
zasit diru na ponozce, udélat domaci marmelddu a péstovat rajcata na zahradé. Souhlasite s
timhle stereotypem? Nebo ten stereotyp odeSel s prichodem kapitalismu a konzumniho
zivotniho stylu?

G.

K snidani koblihu, k obédu svickovou se Sesti a dvé piva, ke kavé babovku a k veceri pecené
veprové koleno. Vitejte v typické ceské kuchyni, ve které dominuji tucna jidla, malo viakniny a
nedostatek protein(. Cesi jsou se svou primérnou télesnou hmotnosti na evropské Spicce.
Podle statistického Uradu v roce 2017 18,5 procenta lidi feklo, ze jsou obézni. A 40 procent
dospeélych lidi rfeklo, ze nedéla ve volném case zadny sport. Na druhou stranu vice nez 21
procent Ceskych Zen ji ovoce dvakrat nebo vickrat denné. Tolik ovoce sni v Cesku jen 12 procent
muz0. A jak vime, obezita a nadvéha jsou pro nase zdravi velké riziko, protoze zvySuji Sanci na
civilizacni nemoci jako diabetes druhého typu a kardiovaskularni nemoci. Taky svétova pandemie
ukazala, Ze lidé s nadvahou patff do rizikové skupiny. Takze az potkate néjakého Cecha, radgji

nez na pivo ho vezmete na prochazku nebo na vylet.

H.

Kdo nebyl v lété aspon jednou za Zivot v Chorvatsku, nemdze si snad ani Fikat Cech. Ano, takhle
moc je tato letni destinace na dovolenou oblibena. V roce 2019 podle chorvatské statistiky
prijelo do zemé vic nez 660 tisic ¢eskych turistl. To ¢islo neni prekvapuijici, protoze pobrezi
Jaderského more nabizi svym navstévnikim krasné plaze, zajimavé ostrovy a historickd mésta.
Prijemné chorvatské klima idedIni pro letni dovolenou je relativné blizko, miZeme tam dojet za
par hodin autem nebo doletét letadlem. DalSi vyhodou této destinace je podobnost jazyka.
Chorvatstina je slovansky jazyk, takze neni neobvyklé, Ze se tady Cesi domluvi svou matefstinou.
V dnesni dobé popularita a prestiz Chorvatska roste a s nimi i ceny, ale driv bylo Chorvatsko v
porovnani s ostatnimi evropskymi letnimi destinacemi levné.


https://open.spotify.com/episode/2NkXkj8xbLvR4t4reXDodF?si=64380f74584c40d2

CH.

V Ceské republice je asi 11 tisic kosteld, kapli a kaplicek. Neexistuje snad z&dna vesnice, kde
byste nenasli aspon jeden monument, stavbu nebo sochu s nabozenskou tematikou. A presto se
Fika, ze Cesi jsou jeden z nejvice ateistickych statd. A proc? Na to si mdzeme odpovédét malym
vyletem do minulosti. Komunisticka ideologie, ktera tady viadla skoro celou druhou polovinu
minulého stoleti, oteviené bojovala proti vife a ateismus propagovala jako narodni nabozenskou
politiku. Nabozenstvi bylo pro komunisty ,opium lidu”. Cirkevni instituce a majetky byly
znarodnovany, vérici byli pronasledovani, knézi byli perzekvovani. Nejtvrdsi vina likvidace kl&sterd
a internace jejich obyvatel probéhla v dubnu 1950 pod jménem Akce K. A tak se nemzeme divit,
Ze jenom jedna Ctvrtina Cech( o sobé Fika, Ze jsou verici.

Pro titulek tohoto odstavce jsem si pujcila vers z pisnic¢ky populdrniho ¢eského zpévaka, ktery si
Fika Xindl X. Chata je v pisnicce (a taky v Zivotech Cechdl) synonymem Kklidu, pohody, odpocinku a
harmonie. Na chatu jezdime, abychom byli v prirodé a utekli pry¢ od kazdodenniho mestského
hluku, shonu a chaosu. S chatarenim jsou casto spojeny aktivity jako rybareni, zahradkareni,
grilovani, turistika nebo trampovani. Je tézké Fict, kolik lidi jezdi pravidelné na chatu, ale v Ceské
republice bylo v roce 2017 registrovano asi 741 tisic chat a rekreacnich objektl. Takze kdyz se
zeptate pramérného Cecha nebo Cesky, co bude délat o vikendu, je velkd Sance, Ze fekne ,Jedu
na chatu!”

5. Pfifadte k jednotlivym odstavcum titulky:

1. Ma chata, mdj hrad

2. Cesijsou chladni a nezdvofili.

3. Jsou Cesi nejtlustsi narod v Evropé&?

Cesi nemaji smysl pro humor.

Dovolena v Jugoslavii (neboli v Chorvatsku)
Cesi radi pijou pivo.

Ce3i nosi ponozky v sandalech.

DIY aneb Udélej si sam

Co Cech, to ateista

Cesi maji malé sebevédom,
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6. A néco navic:

Jak nas vidi svét

: ~— Stream originals

Co si o nas, Cedkach a CeSich, mysli cizinci a jak se divaji na Cesko? Jak vnimaji nage
jidle, médu, jazyk, zvyky, chovéani? Poprvé cizinci ochutndvaji a chodnoti svitkovou...
Zobrazit vice



https://www.stream.cz/jak-nas-vidi-svet

