ADVENT

A Klikni

Dneska je 1. prosince a to znamena, ze uz oficialné zacina predvanocni ¢as. Dokonce to vyslo tak
hezky, Ze je zdroveri prvni adventni nedéle. Dneska otevirame prvni okénka adventnich kalendard
a zapalujeme prvni svicku... Ale pockat, co to vlastné je ten advent?

Slovo advent pochdzi z latinského “adventus”, coz znamena prichod. Jsou to 4 nedéle pred 25.
prosincem, kdy se kiestané pripravuji na prichod Spasitele, tedy narozeni JeziSe Krista. Historie
adventu sahd az do 5. stoleti, ale asi az od 10. stoleti se ustdlila tradice 4 adventnich nedéli. Spolu
s adventem prichazela také doba zklidneni, jelikoz se zimou koncily prace na zahrade, lidé travili
vice Casu uvnitr ve svych domech a vénovali se rucnim a domacim pracim, jako je pleteni, Sitf
nebo drani peri.

B

S duchovni pripravou na oslavy narozeni Krista se poji tradice adventnich véncUl. Tato tradice
vychazi z zidovské Chanuky neboli svatku svétel, kdy se postupné zapaluje 8 svicek na svicnu.
Typicky adventni vénec ma kulaty tvar a na sobé 4 svicky. Drive vénce visely ze stropu, ted je
normalni mit vénec na stole. Podle krestanské liturgie jsou na vénci 3 fialové (nebo modré) svicky
a jedna rtizova. V. modernich doméacnostech ale barvy svicek a ozdob na vénci volime podle toho,
co se nam libi. Na prvni adventni nedéli zapalujeme svici prorokd, jako vzpominku na proroky,
kteri predpovédéli prichod Spasitele. Druha svicka je svice betlémska, ktera reprezentuje lasku.
Treti svice je pastyrskd - je to jedind rdzova svicka, kterd znamena radost a prinasi zménu
adventni atmosfeéry, odted je advent vice slavnostni. A nakonec zapalujeme svici andélskou, ktera
znamena mir a pokoy.

Kromé adventnich véncl samozfejmé nase domy zdobi i klasické vénce na dvefich a v oknech,
které by mély svym majiteldm prinést Stéstf, lasku, zdravi a bohatstvi.

C

Pro adventni Cas je také typicka hudba. Vas asi napadnou jako prvni vanocni koledy, ale ty by se
spravné mély hrat a zpivat az v ¢as vanocni, ktery zacina na Stédry den s prvni hvézdou na no¢ni
obloze. Adventni hudba mé v Cesku velkou tradici, kromé ceskych adventnich pisni mizete slySet
tzv. roraty. To je hudebni forma ranni katolické mse, ktera pochazi az z dob Karla IV. Jsou to
pisné, které mlzete slySet na msich, které se konaji ve velmi brzkych rannich hodinach a
vétsSinou pouze za svitu svicek. Texty skladeb vychazi z biblickych text o ¢ekéni na pfichod

Spasitele.

D

Kromé adventnich nedélf jsou v prosinci i dalsi dtlezité dny. 4. prosince slavi svatek svaté
Barbora. V tento den mtzZzeme domU prinést vétev stromu (nejcastéji tfresné) a pockat, jestli do
Stédrého dne vykvete. Hned druhy den vecer (v pfedvecer svatku svatého Mikuldse) obchazi
domy lidé v kostymech Certa, andéla a Mikulase a nosi détem sladké dobroty, chvali déti, které
jsou hodné, a hrozi zlobivym détem, Ze je Cert odnese do pekla. 13. prosince je svatek svaté
Lucie. Drfive lidé vérili, Ze se v ten den nesmi délat domaci prace, takZze kolem domd chodily
prevlecené zeny v bilych Satech, se Spinavymi tvaremi nebo s dlouhymi bilymi maskami na obliceji,
které hlidaly dodrzovani tohoto pravidla.
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https://open.spotify.com/episode/1GtIe3mmHoA8TKCsefvWzd?si=f582882423a645c5

E

Behem adventniho casu délame taky vsechny krasné vanocni tradice, o kterych uz jste urcité
slySeli. Peceme vanocni cukrovi, davame si pusu pod jmelim, otevirame okénka adventnich
kalendard, aby nam cekani na Jeziska rychleji uteklo. Nase domy jsou ozdobeny krasnou rostlinou,
které se rika vanocni hvézda, svétylky a dalSimi dekoracemi. Kromé svicek mizeme doma
zapalovat vonavy mix koreni zvany purpura, nebo vonné frantisky, to je zase uhli s aromatickym
kadidlem. Na navsich a ndaméstich mlzete obdivovat drevéné betlémy a zUcastnit se slavnostniho
rozsviceni vanocniho stromecku. Na vanocnich trzich si date svarak a poslechnete si vanocni
pisné a nakonec si mUzete domd prinést Betlémské svétlo. To je ohen, ktery se zapali v kostele v
Betlémé, kde se narodil Jezi$ Kristus, a ktery se pak diky skautdm a dalsim dobrovolniklm rozsifi
do celého svéta.

Myslite, ze jsem zapomnéla na néjakou dilezitou adventni tradici? A jak se vy pfipravujete na
Vanoce? Dejte mi védét a ja se budu tésit zase pristé. Preju vam krasny, klidny a radostny
adventni cas.

PFiFadte k odstavciim v textu titulky.

. Adventni tradice

. Coje advent?

. Svicky na adventnim veénci
. Prosincové svatky

. Co se hraje a zpiva

. Zdobeni stromecku

ok, WN =

Spojte obrazek a datum, ke kterému tradice patfi.

Zdroj: https://www.balondekor.cz/

A. 13. prosince portfolio/mikulas-cert-andel/

B. 4 nedéle pfed 25. prosincem
C. 5. prosince

D. 4. prosince A
Foto: Milan Skoch
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VIiDEA

Video o adventnich tradicich

]
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/3103-vanocni-zvyky
https://www.ceskatelevize.cz/porady/10658625776-polopate/222562220400033/cast/947197/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/10519120758-nase-tradice/212562260400002/

I— ADVENT

Dneska je 1. a to znamena, Ze uz oficialné zacina predvanocni cas. Dokonce to
vyslo tak hezky, ze je zaroven prvni adventni nedéle. Dneska otevirame prvni okénka adventnich
kalendard a zapalujeme prvni svicku... Ale pockat, co to vlastné je ten advent?

klikni

advent pochazi z latinského “adventus”, coz znamena pfichod. Jsou to 4 nedéle pred
25. prosincem, kdy se ki'estané pripravuji na prichod Spasitele, tedy narozeni JeziSe Krista.
Historie adventu saha az do stoleti, ale asi az od 10. stoleti se ustdlila tradice 4
adventnich nedéli. Spolu s adventem prichazela také doba zklidnéni, jelikoz se zimou koncily
prace na zahradé, lidé travili vice casu uvnitl ve svych domech a vénovali se ru¢nim a domacim
pracim, jako je pleteni, Siti nebo drani pefi.

S duchovnf pfipravou na oslavy narozeni Krista se poji tradice adventnich véncd. Tato tradice
vychazi z zidovské Chanuky neboli svétel, kdy se postupneé zapaluje 8 svicek na
svicnu. Typicky adventni vénec ma kulaty tvar a na sobé 4 svicky. Drive vénce visely ze stropu, ted
je normalni mit vénec na stole. Podle krestanskeé liturgie jsou na venci 3 fialové (nebo modré)
svicky a jedna rlizova. V modernich doméacnostech ale svicek a ozdob na venci
volime podle toho, co se ndm libf. Na prvni adventni nedéli zapalujeme svici prorokd, jako
vzpominku na proroky, kteri predpovédeli prichod Spasitele. Druha svicka je svice betlémska,
ktera reprezentuje . Treti svice je pastyrska - je to jedind rdzova svicka, kterd
znamena a prinasi zménu adventni atmosféry, odted je advent vice slavnostni. A
nakonec zapalujeme svici andélskou, ktera znamena mir a poko;.

Kromé adventnich véncl samozfejmé nase domy zdobi i klasické vénce na dvefich a v oknech,
které by mély svym majiteldm prinést stésti, lasku, a bohatstvi.

Pro adventni Cas je také typicka hudba. Vas asi napadnou jako prvni vanocni , ale ty
by se spravné mély hrat a zpivat a7 v ¢as vanocni, ktery za¢ina na Stédry den s prvni hvézdou na
nocni obloze. Adventni hudba mé v ¢esku velkou tradici, kromé ceskych adventnich pisni mizete
slySet tzv. roraty. To je hudebni forma ranni katolické mse, ktera pochazi az z dob

Jsou to pisné, které mizete slySet na msich, které se konajf ve velmi brzkych rannich hodinach a
vetSinou pouze za svitu svicek. Texty skladeb vychazi z biblickych textl o ¢ekanf na prichod
Spasitele.

Kromé adventnich nedélf jsou v prosinci i dalsi dtlezité dny. 4. prosince slavi svatek svaté

.V tento den mizeme domu prinést vétev stromu (nejcastéji tfesné) a pockat, jestli
do Stédrého dne vykvete. Hned druhy den vecer (v pfedvecer svatku svatého Mikulase) obchazi
domy lidé v Certa, andéla a MikuldSe a nosi détem sladké dobroty, chvali déti, které
jsou hodné, a hrozi zlobivym détem, Ze je Cert odnese do pekla. 13. prosince je svatek svaté
Lucie. Drfive lidé vérili, Ze se v ten den nesmi délat domaci prace, takZze kolem domd chodily
prevlecené zeny v bilych Satech, se Spinavymi tvaremi nebo s dlouhymi bilymi maskami na

, které hlidaly dodrzovani tohoto pravidla.
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https://open.spotify.com/episode/1GtIe3mmHoA8TKCsefvWzd?si=f582882423a645c5

Beéhem adventniho casu délame taky vSechny krasné vanocni tradice, o kterych uz jste urcité
slyseli. vanocni cukrovi, davame si pusu pod jmelim, otevirame okénka adventnich
kalendard, aby ndm cekani na Jeziska rychleji uteklo. Nase domy jsou ozdobeny krasnou

, které se rika vanocni hvézda, svétylky a dalsimi dekoracemi. Kromé svicek mdzeme
doma zapalovat vonavy mix koreni zvany purpura, nebo vonné frantisky, to je zase uhli's

aromatickym kadidlem. Na ndvsich a ndméstich mizete obdivovat betlémy a
zUcastnit se slavnostniho rozsviceni vanocniho stromecku. Na vanocnich trzich si date svarak a
poslechnete sivanocni pisné a nakonec si mtzete domd prinést Betlémské .Toje

ohen, ktery se zapali v kostele v Betlémé, kde se narodil Jezi$ Kristus, a ktery se pak diky skautdm

a dalsim dobrovolnik@im rozsiti do celého svéta.

Myslite, Ze jsem zapomnéla na néjakou dllezitou adventni tradici? A jak se vy pfipravujete na
Vanoce? Dejte mi védet a ja se budu tésit zase pristé. Preju vam krasny, klidny a radostny

adventni cas.

* zaroven - at the same time

e zapalovat / zapalit - to light

* pochazet - to originate

¢ Spasitel - the Saviour

* sahat - to reach

e ustalit se - to stabilize

* pleteni - knitting

e Sitl - sewing

e drani peff - plucking feathers
e duchovni - spiritual

* pojit se - to be connected with
e postupné - gradually

e strop - ceiling

e prorok - prophet

e predpovedét - to foretell

SLOVNICEK

pastyr - shepherd

pokoj - peace
napadnout - to come to mind
vetev - branch

kvést / vykvést - to bloom
chvalit - praise

hrozit - to threaten
zlobivy - naughty
prevleceny - disguised
jmeli - mistletoe

utikat / utéct - to pass
rostlina - plant
slavnostni - festive

rozsveécet / rozsvitit - to turn on the lights

rozsirovat se / rozsirit se - to spread
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GRAMATIKA

Doplrite slova ve spravné formé.

1. Na (adventniveénec) jsou 4 svicky.

2. V prosinci oslavujeme narozeni (JeZis Kristus).

3. Svata Lucie je zena s (bila maska) na obliceji.

4. Lidé museli dodrzovat (pravidlo - pl.).

5. Vanoce zacinaji, kdyz vyjde prvni hvezda na (obloha).

6. Stromecky zdobime

(hvézda, ozdoba, retéz - pl.).

7. Na msi chodi lidé do (kostel).
8. Mikulas navstévuje domy s a (Cert a andél).
9. Na (vanocni trh) si mdzeme dat svarak.

10. V prosinci je adventni vénec na (kazdy stal).

Vyberte, které sloveso se hodi do véty vic.

—_—

O W 0o N o Ul A W N =

. Letos jsem poprvé navstévovala / navstivila trhy na Staromeéstském namesti.
. Budes s nami zpivat / zazpivat vanocni koledy?

. V€era jsem konecné vésela / povésila vénec na dvere.

. Na Stédry veler tradi¢né jime / snime rybi polévku.

. UZ jsem méla pIné bficho, tak jsem nejedla / nesnédla celého kapra.

. VErFis, Ze tento rok vidis / uvidis zlaté prasatko?

. KdyZ jsem balila / zabalila darky, poslouchala jsem staré vanocni pisnicky.

. VSechny Zeny z nasi rodiny pecou / upecou cukrovi spolu. Je to nase tradice.
. Pila / vypila jsem dva Caje a ted potrebuju na zachod.

. Kde se schazime / sejdeme v sobotu? Na namésti u stromecku?
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Doplrite slova ve spravné formé.

. Na adventnim vénci jsou 4 svicky.

10.

o

.V prosinci oslavujeme narozeni JeZiSe Krista.

. Svata Lucie je Zena s bilou maskou na obliceji.

. Lidé museli dodrzovat pravidla.

. Vanoce zacinaji, kdyz vyjde prvni hvézda na obloze.

. Stromecky zdobime hvézdami, ozdobami a Fetézy.
. Na msi chodi lidé do kostela.

. Mikulas navstévuje domy s certem a andélem.

. Na vanoénim trhu si m{Zeme dét svarik.

V prosinci je adventni vénec na kazdém stole.

Vyberte, které sloveso se hodi do véty vic.

—_—

O W 0o N o Ul A W N =

. Letos jsem poprvé navstivila trhy na Staroméstském namesti.

. BudeS s ndmi zpivat vanocni koledy?

. V€era jsem konecné povésila vénec na dvere.

. Na Stédry vecler tradiné jime rybi polévku.

. UZ jsem méla pIné bficho, tak jsem nesnédla celého kapra.

. VErFis, Ze tento rok uvidis zlaté prasatko?

. Kdyz jsem balila darky, poslouchala jsem staré vanocni pisnicky.

. VSechny Zeny z nasi rodiny pecou cukrovi spolu. Je to nase tradice.
. Vypila jsem dva Caje a ted potfebuju na zachod.

. Kde se sejdeme v sobotu? Na nameésti u stromecku?
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POZNAMKY

—{ Co jsem se naucil/a? é" -{ Co si chci pamatovat? §—

Jak se mi libila lekce?

g CESTINA JE HRA




